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Biologico fra salute e business

Fiesole si scopre ‘Naturalmente’
La grande rassegna con prodotti delle nostre aziende a kim 0

357-134-080

di DANIELA GIOVANNETTI

NON chiamatelo mercatino. Fieso-
le naturalmente, la manifestazione
che da ieri anima la centralissima
piazza Mino, si conferma appunta-
mento capace di promuovere i pro-
dotti dell’agricoltura biologica e
dei presidi Slowfood, ma anche di
offrire interessanti spunti di rifles-
sione. Accanto alla mostra-merca-
to, che vede la partecipazione di
30 aziende green locali, la giornata
di oggi presenta il convegno «Bio-
logico a km 0: un’opportunita per
cittadini e territorio» organizzato,
a partire dalle 10, nella sala del Ba-
solato. Ad aprire i lavori sara il sin-
daco Anna Ravoni conil presiden-
te dell’associazione del Distretto
biologico di Fiesole, Cesare Buona-
mici. Seguiranno gli interventi di
produttori ed esperti del settore.
Conclude il gastroenterologo Gia-

como Trallori che illustrera gli ef-
fetti per la salute dell’alimentazio-
ne biologica. Spazio quindi ai labo-
ratori.

PER CHI ama avere «le mani in
pastav alle 15, dopo il successo regi-
strato ieri, viene riproposto l'ap-
puntamento dedicato alla panifica-
zione, mentre alle 16,30, ¢’¢ il labo-
ratorio «Ti racconto il gelato». La
manifestazione ¢ realizzata per il
secondo anno dal Distretto Biolo-
gico di Fiesole, un’associazione
formata da aziende, produttori lo-
cali e cittadini, nata per promuove-
re i prodotti a km 0 e valorizzare
un intero territorio. Si tratta
dell’unico distretto biologico che
unisce aziende private e partecipa-
zione pubblica (in questo caso il
Comune di Fiesole) e mette in rete
tutte le attivita che ruotano intor-
no al territorio di Fiesole.
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Il sindaco Anna Ravoni al taglio
del nastro di ‘Naturalmente’

Coinvolti anche alcuni ristoranti,
con la preparazione di piatti per
l’occasione.

LO SCOPO ¢ far emergere agri-
coltura biologica come filo condut-
tore di uno sviluppo sostenibile. Il
territorio di Fiesole conta oggi ol-
tre 50 aziende agricole biologiche
(molte condotte di giovani under-

trenta), che coltivano pit del 50%
della superficie agricola utile del
territorio. La parte maggiore ¢ ad
uliveto. Ma c¢’¢ anche: vino, grano,
ortaggi, frutta varia, ¢ perfino zaffe-
rano.
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