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Nasce [Associazione che si ispira al Buon Governo per la tutela dellambiente e della cultura

[l biodistretto Amiata e Val d Orcia
sta per alzare il sipario sul territorio

di Mariella Baccheschi

» AMIATA - "Un biodistret-
fo per il benessere in cui evol-
vere insieme” € in estrema sin-
tesi la filosofia che ha ispirato
la nascita del "biodistretto
Amiata Val d'Orcia”, la-asso-
ciazione che sta per partire in
questo ampio territorio tra
I'antico vulcano, finalments
unico e riunificato, e la splen-
dida. valle che sorge alle sue
falde. "Una associazione che
non persegue finalita dilucro,
ispirandosi ai principi del
buon governo, nell'ottica del-
la tutela e della valorizzazio-
ne, innanzi tutto, delle wmani-
ta coinvolte, privilegiando le
pill fragili”. Le parole sono di
Mario Apicella, coordinatore
¢ anima di questo progetto,
che scaturisce in primo lyogo
dal profonde rispetto nei con-
fronti della "montagna che ¢i
staospitando” e che occupa il
primo postonel cuore di tut-
ti, tarito che lo slogan princi-
perecita: "Non difendiamola
Natura, siamo la Natura che
sidifende. Siamo donne, bam-
bini ¢ uomini con un cuore
che batte al ritmio della natu-
ra". Altri principi a fonda-
mento del biodistretto, il -
spetto, la tutela e la valorizza-
zione della biodiversita, sia
naturale, sia agraria; dell'agri-

Anche atutela della natura Nasce una nuova Associazione che fara
squadra con il biodistretio-Amiata e Valdoicia

coltura biologica, biodinami-
ca ¢ dei metodi agricoli natu-
rali; della trasmissione delle
conoscenze, soprattutto con-
tading e della cultura tradizio-
nale; dei percorsi spirituali e
della medicina alternativa,
della alimentazione e della ri-

storazione naturale: dell'eco-
turismo e del paesaggio, della
bicedilizia e delle produzioni
artigianali e artistiche. "Ab-
biame effettuato diverse riu-
nioni per dare Ia possibilitd a
tutti di aderire, per lavorare
sullo statuto, cercare soct fon-

datori, non solo nell'ambito
della agricoltura, ma anche
della nstorazione, del com-
mercio,  dell'accoglienza”,
spiega Apicella. Per divulgare
le informazioni e mantenere i
contatti con isoci ¢ il mondo
esterno, il biodistretto dispor-
ra di un sito web (sard attivo
tra alcund giorni} che conter-
ra un "atlante” completo di
tutto quanto & reperibile sul
territorio, dai prodetti con re-
lative aziende, indirizzi e pecu-
harita (sono 200 le aziende
tiel solo campo agricolo in
particolare tra Montalcino e
Castel del Piano), a tutto
quanto & attinente con il bio,
dalla parrucchierache usa tin-
ture naturali ai rifugi naturali-
stici, che stanno. sorgendo a
macchia dileopardo, dalla ri-
storazione biclogica a molto
altro. Oltre alla costruzione
dellAtlante, un compendio
di tutto-quanto si pud trovare
"in questa magica montagna
e nei suoi dintorni da fiaba”, il
biodistretto si doterad diun al-
tro- strimento comunicativo;
una newsletter mensile per in-
formareisoct dellenovitd, del
bandi, delle scadenze; degli
appuntamenti. "E tutto ¢io
nont nasce dall'oggi al doma-
ni, ma & frutto di quindici an-
i di attivita e di lavoro”, con-
clude Apicella.
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