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GAIARAU

TORIE e segreti di un'Italia
S insolita, nascosti nei vicoli

e nei monumenti di citta e
paesiche sfuggonodagliitinera-
ri battuti dal turismo di massa.
Torna martedi 31, per la sua
gquattordicesima edizione, la
“Giornata nazionale del trek-
king urbano”, con sessantadue
itinerari guidati da compiere a
piedi, in altrettante localita dis-
seminate danord a sud trndella
penisola {otto delle quali in To-
scana), accomunatidaunfil row
ge che quest’anno, vista anche
Ia concomitanza con la festa di
Halloween, sara quello dei mi-
sterie delleleggende.

Siena, dovel'iniziativasie svi-
luppata, per la prima volta, nel
2003, sard anche quest’anno.ca-
pofila del programma, con un
percorso di dueore e mezzo, lun-
go 2,5 chilometri, chepartirada
piazza del Campo alle'17 per an-
dare alla ricerca del Diana, il mi-
tico flume sotterraneo della cit-
ta, attraversando luoghi sugge-
stivi come il Convento del Carmi-

Otto diverse possibilita

con un filo conduttore:

1 misteri da scoprire

nel giomo delle streghe

L’'iniziativa

Marteditoma la Giomata del trekking
urbano: aSiena, Arezzo e in Maremma
gliitinerari da scoprire passeggiando

Castelli, tesori e diavoli
apledinella leggenda
della Toscana dei segret

ne, I'Orto botanico o'il vicolo de-
gli Orefici, e si concluderd
nell’antico Castellare degli
Ugurgleri, doveipartecipantiin-
contreranno. una guida d’ecce-
zione comeil poeta duecentesco
Cecco Angiolieri {info
065-202128). Ad Arezzo, porte
apertealla Biblioteca comunale,
ospitata nell'antico carcere cit-
tadino dove fu rinchiuso, nel
1870, il bandito Federigo Bobini
detto Gnicche, ma anche &l pa-
lazzo della Fraternita dei Laicio
al museo archeologico dedicato
a Gaio Plinio Mecenate {parten-

zaore 15 e17 da piazza della Li-
berta, 3 ore per 2 km,
0573-377462). La via Laureta-
na con le sue chiese ed edicole
devozionali decorate da artisti
il cui nome resta avvolto nel mi-
stero sara protagonista dell'iti-
nerario proposto-dal Comunedi
Asciano (2 ore, 3 km, partenza
da corso Matteotti alle 15;
0577-719524), mentre a Gros-
setosipotravisitare laroccadel
castellodi Montecurliano (o Ti-
no di Moscona”) dove scoprire
la leggenda: etrusca del vitello
d’oro (ore 9,30 da via Ximenes,
3 km per 3 ore-con una salita di
difficoltd media; 0564-488573)
e, a Lucca, avventurarsi in not-
turna nei luoghi vissuti da Luci-
da Mansi, la nobildonna accusa-
ta di aver firmato un patto col
diavolo (ore 20 da piazzale Ver-
di, 2 ore e mezzo, 3 km:
0583-583150).

In Maremma, Massa Maritti-
ma metterd in meostra alcuni dei
suoitesoricome il Museoarcheo-

logico, la cattedrale duecente-
scadi San Cerbone, ma anchela
Torre dell’Orologio e le Fonti
dell’ Abbondanza. {3 ore, 2 km,
partenza alle 15 da piazza Gari-
baldi; 0566-902289). Tornando
nel senese, a Monteriggioni si

Laricerca diun mitico
fiume sotterraneo,
laroccadel vitello
d’oro degli etruschi

potrapercorrere laviaFrancige-
na dall’antica abbazia dei santi
Salvatore e Cirino, ad Abbadia
Isola, fino al castello medievale
{3ore, 3,5 km, partenza alle 10
dalla chiesa di Abbadia Isola;
0577-304834), mentre a Murlo,
feudo dei vescovi di Siena, l'iti
nerario prevede un tratto in
macchina finoallachiesadi San-
ta Cecilia a Crevole, oggi priva-
ta, e, al riterno, una visita guida-
ta all’ Antiquarium di Poggio Ci-
vitate (£ ore, un chilometro, par-
teniza alle 10 dal castellodi Mur-
10;0577-814099). Infine, a Pisto-
ia, una camminata nel centro
storico fra storie di condottierie
raffigurazione di volti dai tratti
animaleschi (1 ora e 45 minuti,
1,5 km, partenza alle 10 da piaz-
zaDuomo).

ORIPRODUZIDNE RISERVATA

Ritaglio stampa ad uso esclusivo’ del destinatario, non riproducibile.



pata la Repllbblica FIRENZE Fetratto da Pagina

domenica 29,10.2017 X

Sopra, le Fontidell'Abbondanza a Massa Marittima. A sin

istra, piazza del Campo a Siena
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