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LA CITTA & IL TURISMO

GLI ACQUARELL! DI BERTUCCELLE

VIENE inaugurata domani, alle 18, al Cairoli-sala da the,
la mostra di acquarelli di Gian Carlo Bertuccelli dedicata
alla Via Francigena toscana. Intervengono 'assessaore
Elena Mosti e Fabio Cristiani di «Francigenando».

-

Sel «ﬁog ger» estasiate da profumi € panorami

di FRANCESCO SCOLARO

ESTASI peril palato ¢ delizia per
gli occhi: € una recensione ‘top’
quella che hanno fatto le-sei «food
blogger» che, da venerdi a domeni-
ca, hanno passato un weekend di
full immersion nei sapori ¢ nei pae-
saggio del nostro ferriforio per il
progetto «Blog tour-Ai piedi delle
Apuane», organizzato dall’assesso-
re del Cormune di Massa, Elena Mo-
sti, su proposta dell’Associazione
italiana food blogger (Aith) ¢ Pro
Loco Marina di Massa. Cozze ripie-
ne¢ lardo di eolonnata si meritano
certamente la menziene d’onorg
fra i sapori da non perdere mentre
le cave di marmo sulle Apuane,
con vista sul mare, sono il ‘luogo
del cuore” delle blogger.

«LE COZZE ripiene le abbjamo as-
saggiate in ben 3 versioni, tutte

buonissime — sottolinea Maria Ro-
saria De Luca di “Cucina casarec-
cia’— Il luogo che consiglierei a tut-
1 di non perdere, quello che regala
pit emozioni e che ¢l permette di
vedere la vita in modo un po'diffe-
rente, &1l museo delle cave di mar-
mo di Fantaseritti di Carraras,
«Cozze ripiene, ma chiamatele ‘mu-
seoli’ — ribadisce Valentina Donai
di ‘Cinque Quarti d’Arancia’ — ! An-
che il profumo del lardo di colonna-
ta mon passa inosservaro, Tre posti
che consiglierei in assoluto sono
un giro per Carrara con il professor
Canali, 1 vigneti dell’azienda Cale-
vro ¢ il tour con le Jeepn. «Mi ha
colpito: pitt di tutto Lodore delle
spezieutilizzate per preparare il lar-
do di Colonnata. Dalle conche arri-
va un aroma che ti accarezza dolce-
mente — evidenzia Micaela Ferri di
‘Le ricerte di Michy’ —. Nel cuore
mi & rimasta la cima delle cave di

Fantiscritti. Sembrava di essere sul
tetto del mondo. Non avrei voluto
pit scendere. Poi consiglierei la
passeggiataai centri storici di Mas-
sa e.Carrara e.di perdersi con il na-

PROMOZIONE

ILtour é stato organizzato
dall’assessore Elena Mosti
su proposta di Aifb e Pro loco

5o all’insh per ammirare i palazzi
storici, gli scorei romantici ed anti-
chi delle due cittas. «Testaroli agli
scampi, un pidtto creato con ingre-
dignti poveri. che, unito agli scam-
pi, crea un forte impatto visivo — di-
ce Aylin Caiola di *Una famiglia in
cucing’ . Il luogo sono le Cave pex-
ché sono qualcosa non solo di tipi-
co della zona ma anche di unico al
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mondo». Fuorl digli schemi, per i
sapori, Serena Bringheli di ‘La cu-
cina di Serena’, esaltata dalla *Cuci-
nia massese’: «Un vero piatto della
tradizione con erbe ormai poco uti-
lizzate. Al turisti suggerisco di non
perdere una vita completa alle ca-
ve, a partire dal museon.

A TIRARE le fila ¢i pensa Gabriel-
la Pizzo di “In cucina con mamma
Agnese”: «Nel cuore mi & rimasto il
tour alle Cave di Marmo, emozio-
nante, adrenalinico, storico. Il turi-
sta non deve perdersi assolutamen-
te un tour enogastronomico per go-
dere: delle fantastiche tipicita di
Massa Carrara: dai muscoli nipieni
al baccala fritto o marinato, a1 cro-
stoni con 1 fegatini, alla zuppa di
farro e fagioli, ai tordelli, alla torta
dli riso, ai vini del Candia e apuani,
comeil Vermentino, al testarolis.
Nella foto: le «food blogger» con
Passessore Elena Mosti
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